
Con mi amiga Mariposa encontramos un periódico muy especial,
porque fue uno de los primeros en ser escrito por mujeres y
para mujeres. El periódico se llamó Nosotras y su directora fue
Delia Ducoing de Arrate, quien usó el seudónimo de Isabel
Morel. 

El periódico Nosotras, publicado entre 1931 y 1935, se declaraba
feminista; es decir, buscaba lograr un trato igualitario entre
mujeres y hombres.

Con Mariposa quedamos encantadas al conocer a muchas
admirables mujeres chilenas que el periódico Nosotras destacó
en sus portadas. Mujeres políticas, periodistas, artistas y también
mujeres generosas, preocupadas por el bienestar de la
humanidad. 

Les invito a ver estas portadas de Nosotras y a conocer a algunas
importantes mujeres chilenas del pasado.  

Un periódico para la mujer

Memoriosa

http://www.chileparaninos.gob.cl/639/w3-article-321214.html
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 Blanca Pepper de Roig
Presidenta del Patronato de los Hospitales de Aconcagua, institución

dedicada a dar ayuda a personas enfermas.
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Franziska del Mudo
 Periodista de Nosotras enviada a Berlín (Alemania).
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Blanca Merino
 Artista que expuso en el 

Gran Salón de Escultura de París (Francia).
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Delia D. de Arrate
Vocal de la Junta de Vecinos de Valparaíso, importante cargo político, que

marcó un hito para el feminismo chileno.
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Felisa Vergara González
Feminista, Secretaria General del 

Comité Nacional Pro Derechos de la Mujer. 
 
 



6

Herminia Arrate
Artista que expuso sus pinturas en el Museo Roerich, 

en la ciudad de Nueva York (Estados Unidos). 
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