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Antiguos Estilos de Baile
Todas las generaciones chilenas han bailado distintos ritmos 
musicales. Jazz, música tropical y rock & roll son, por ejem-
plo, algunos estilos que estuvieron de moda en el siglo pasado. 

Antes de enamorarse del tango, eran otras las danzas favoritas del 
Búho Medina. “En mi juventud, disfrutaba cuatro bailes en particular: 
valse, cake walk, bolero y cueca. Los cuatro estilos de baile los 
aprendí gracias al libro Tratado de Baile, de Alfredo Franco Zubi-
cueta, publicado en 1908, que incluía unos muy aclaradores dibujos”, 
me dijo el Búho.

Valse

Bolero

Cake walk

Cueca



Los danzantes se saludan y empiezan a 
bailar cuando comienza el canto. 

Continúan bailando sin detenerse.

Bailan formando un 8 en el suelo y 
ejecutan una pirueta al cambiar de lugar.

En la última vuelta se ejecuta el 
zapateado.
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Don Alfredo Franco Zubicueta, dice en su libro que la cueca es una “alegre 
y festiva danza que hace las delicias del pueblo chileno”.  Sobre el baile 
de la cueca, explica que los dos danzantes deben tener un pañuelo en sus 
mano y que los siguientes son los cuatro pasos principales:
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¿Qué estilos musicales habrán bailado en su juventud tus padres, 
abuelos y bisabuelos? ¿Qué les gusta bailar a tus hermanos y amigos?  
Pregúntales a distintas personas para hacer un listado variado.

Año:
Estilo musical:
Características del baile:

Año:
Estilo musical:
Características del baile:

Año:
Estilo musical:
Características del baile:
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Elige ahora el baile que más te interese de los que pudiste averiguar y 
dibújalo en 4 pasos para que otras personas lo puedan hacer. Puedes se-
guir de ejemplo los cuatro pasos indicados por Alfredo Franco Zubicueta 
para bailar cueca.



Fu e n t e s :
Franco Zubicuenta, Alfredo. Tratado de baile. Santiago : Impr. Litogra-
fia i Encuadernación La Ilustración, 1908./ Disponible en Memoria Chilena: 
https://www.memoriachilena.gob.cl/602/w3-article-8637.html

https://www.memoriachilena.gob.cl/602/w3-article-8637.html

